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Op woensdag 6 juli is in het Nederlands Dagblad een artikel verschenen met de titel “Niet iedere 

adventist denkt als Thieme”. Het gaat om een interview dat ik deze week had met een journalist van 

het ND. Het artikel geeft een genuanceerd beeld over hoe binnen onze kringen gedacht wordt t.a.v. 

de discussie rond het verbod op onverdoofd ritueel slachten. Bovendien geeft het een beknopt en 

duidelijk beeld waar wij als zevende-dags adventisten voor staan. 

 

Toen ik het artikel voor publicatie ter inzage kreeg, stelde ik de journalist voor dat in ons ”groene 

boekje” de juiste spelling is zevende-dags adventisten. Het blijkt bij de krant 

zevendedagsadventisten te zijn. Je ziet het wel vaker de laatste tijd, alles aan elkaar geschreven. Ik 

moet er nog steeds aan wennen. Het blijkt niet gemakkelijk te zijn om dat te veranderen. 

 

Maar er wordt in ieder geval over de adventkerk geschreven. En dat is goed. We hebben genoeg te 

melden wat de moeite waard is. 

 

NIET IEDERE ADVENTIST DENKT ALS THIEME           (Ned. Dagblad 6 juli 2011) 

 

Huis ter Heide – Net als orthodoxe Joden eten zevendags adventisten geen vlees van dieren die 

volgens Leviticus 11 onrein zijn, zoals varkens. 

 

Tegelijk vinden ze dierenwelzijn erg belangrijk, omdat mensen van de Schepper de verantwoorde-

lijkheid hebben gekregen om goed voor de dieren te zorgen. Het roept de vraag op hoe zevendags 

adventisten  de discussie over ritueel slachten hebben gevolgd. 

Marianna Thieme van de Partij voor de Dieren, die initiatiefneemster van het wetsvoorstel voor een 

verbod op ritueel slachten, is zevendedags adventist en vegetariër. Thieme vindt haar geloof een 

privézaak en heeft het er in de Tweede Kamer niet over. 

Ds. Wim Altink, voorzitter van de landelijke kerkorganisatie, wil wel uitleggen hoe zevendedags 

adventisten tegen een verbod op ritueel slachten aankijken, al zijn de meningen over het onderwerp  

binnen de kerk volgens hem ’heel divers’. 

 

Door de bekende adventisten Marianne Thieme, Nico Koffeman (Eerste Kamerlid voor de Partij 

voor de Dieren) en Koffemans vrouw Antoinette Hertsenberg (tv-presentatrice van Tros Radar en 

Opgelicht) krijgt hij de laatste tijd wel vaker vragen over de Kerk van de Zevendedags Adventisten. 

”Een paar jaar geleden werden we in de media vaak een sekte genoemd, maar dat beeld begint te 

kantelen, ook omdat andere kerkleiders hebben gezegd dat we dat niet zijn. Het heeft ons wel goed 

gedaan. We merken dat onze naamsbekendheid groter wordt”. 

 

Het zevendedags adventisme is een christelijke stroming die in de negentiende eeuw in Amerika is 

ontstaan. De naam komt van de sabbat (zevende dag) die de adventisten nog altijd houden en van de 

wederkomst van Christus (advent) die ze verwachten. De kerk in Nederland telt ruim 5000 

gedoopte, volwassen leden. Inclusief de kinderen gaat het volgens Altink om zo’n 12.000 

adventisten. 

 

Zevendedags adventisten geloven dat Jezus Christus voor de zonde is gestorven en dat christenen 

daarom niet meer gebonden zijn aan de wetten in het Oude Testament, maar sommige wetten volgen 

ze nog wel. ”Gezond leven is ook in het Nieuwe Testament een beginsel”, zegt Altink verwijzend 

naar 1 Korinthiërs 6: 19-20, waar staat dat het lichaam een tempel is van de Heilige Geest. ”In de 

Thora staat het advies geen varkensvlees te eten. Aan de gesteldheid van varkens is niets veranderd 

door Jezus’ dood en opstanding, daarom geloven wij dat je varkensvlees beter niet kunt eten.” 

 



Altink ziet er gezond uit: hij is slank, zongebruind en kijkt vrolijk uit zijn ogen. Hij heeft een ruime, 

lichte werkkamer in een landhuis in Huis ter Heide bij Zeist, waar het landelijk kantoor van de kerk 

is gevestigd. Hij is 24 jaar gemeentepredikant geweest, nu is hij lid van de gemeente in Den Haag. 

Als voorzitter van de landelijke kerkorganisatie, preekt hij elke week in een andere gemeente. 

 

Koosjer koken doen zevendedags adventisten niet en vleesproducten met bloed erin, zoals die in de 

Nederlandse supermarkten te koop zijn, worden door de meeste zevendedags adventisten gewoon 

gekocht. ”Het is wel wat dubbel”, erkent Altink. ”Ook van die regels kun je zeggen dat ze in de 

Bijbel staan omdat ze gezond voor ons zijn. Maar we zijn geen Joden en we willen de meer dan 

zeshonderd wetten uit het oude testament niet allemaal opvolgen,” 

 

Een ’behoorlijke groep’ zevendedags adventisten eet helemaal geen vlees. Dat doen ze  vanuit de 

gedachte dat dit het gezondste is, omdat mensen voor de zondeval geen vlees aten. “”Ik schat dat 25 

tot 30 procent van de zevendedags adventisten in Nederland vegetariër is.” De kerk legt dat niet op, 

benadrukt Altink. ”De Bijbel geeft zelf aan dat vlees eten is toegestaan”. 

 

Er lijkt in de kerk behoorlijk wat steun te zijn voor de Partij voor de Dieren. Uit een grote enquête 

onder ruim 1500 leden die de kerkorganisatie oktober 2010 heeft uitgevoerd, blijkt dat 14 procent 

van de adventisten Partij voor de Dieren stemt. Ter vergelijking: 15.6 procent zei op een christelijke 

partij te stemmen (CDAS 8.5 procent, ChristenUnie 6.9 en SGP 0.2 procent). 

 

De overgrote meerderheid van de adventisten rookt niet en drinkt geen alcohol. Uit onderzoek van 

een adventistische universiteit in Loma Linda (Californië) waaraan 34.000 adventisten meewerkten, 

is gebleken dat zij langer leven dan de rest van de bevolking. Mannelijke adventisten leven 

gemiddeld negen jaar langer; vrouwen zes jaar langer. 

 

Ondanks de overeenkomsten met Joden voelen de adventisten zich niet bijzonder met hen verwant, 

zegt Altink. ”Er zijn raakvlakken in de manier van leven, maar wanneer we met Joden in gesprek 

zijn, dan is het gevoel met broederschap minder groot dan met mede-christenen. We zijn te 

vergelijken met de evangelische kerken, omdat de genade van God en de liefde van Christus bij ons 

echt centraal staan.” 

 

De leefregels waaraan de adventisten zich houden, zijn voor buitenstaanders opvallend, maar 

volgens Altink is het voor de adventisten iets wat ’tot de rand’ behoort. ”De kern van ons geloof is 

een genadige God en de liefde voor de naaste.” 

Hij heeft wel ’sympathie’ voor het verbod op ritueel slachten. ”Maar ik vind het jammer dat er wordt 

ingezoomd op het moment van slachten en dat de discussie niet over de bioindustrie gaat. Als je 

dierenwelzijn echt op een hoger plan wilt brengen, zal het ons meer moeten kosten. Dit is het topje 

van de ijsberg.” 

 

Het kerkbestuur heeft overwogen om net als de Protestantse Kerk in Nederland en de Gereformeerde 

Kerken (Vrijgemaakt) een standpunt uit te brengen over ritueel slachten. ”Een keer in de maand is er 

een vergadering van het Algemeen Kerkbestuur, waarbij vijftien personen aanwezig zijn. In de 

rondvraag kwam aan de orde of we een standpunt over ritueel slachten moesten uitbrengen. Het 

dagelijks bestuur, bestaande uit drie personen, heeft zich er toen over gebogen, maar heeft besloten 

geen standpunt uit te brengen, omdat er in de kerk zo verschillend over wordt gedacht. Dan zijn we 

liever neutraal.” 

 

Hij wijst erop dat de kerk niet angstig is om openlijk zijn mening te geven, zo hebben de adventisten 

dit voorjaar nog een kerkelijke verklaring ondertekend tegen geweld tegen homosexuelen. 

 



Als hij Tweede Kamerlid zou zijn, had Altink zelf waarschijnlijk voor het verbod gestemd, maar als 

vertegenwoordiger van de kerk neemt hij liever een neutrale positie in, omdat hij godsdienstvrijheid 

ook waardevol vindt. ”Nu kennen wij een vrije zaterdag, maar er zijn perioden geweest dat het voor 

zevendedags adventisten niet vanzelfsprekend was om naar de kerk te kunnen gaan. Ik besef dat 

godsdienstvrijheid voor iedereen belangrijk is, ook voor mensen die een heel ander geloof hebben.” 

 

(Auteur Petra Noordhuis) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


